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Welcome to Heidelberg

,lch hab mein Herz in Heidelberg verloren”

Zugegeben, dieser Schlager stammt eher aus der Zeit eurer GroBeltern, ganz unrecht hat er
aber trotzdem nicht! Denn obwohl Heidelberg fir die GroBstadter unter euch vielleicht eher
wie ein ,Dorf” scheinen mag, studiert ihr dennoch dort, wo andere Urlaub machen.

Wir wollen euch daher in diesem Heft, mit Hilfe unseres jahrelang angeeigneten
Insiderwissens, Heidelberg erst einmal vorstellen, bevor wir uns zu lange mit der Uni
aufhalten. Eine ausfuhrliche Vorstellung des Studiengangs, wichtige Hinweise und Adressen
kommen natlrlich trotzdem nicht zu kurz, deshalb wirden wir euch raten:

Lest euch die Broschire durch, denn sie wird sich als die wichtigste Orientierungshilfe fur
euren Unistart erweisen.

Unser Schwerpunkt in diesem Heft liegt nicht auf der Vorstellung der einzelnen Facher, die
euch in den kommenden Jahren erwarten, sondern es geht vielmehr darum euch einen
kompakten Gesamtiberblick Uber alles Wichtige darzubieten. Ein detaillierter Vortrag tber

die einzelnen Facher im Grundstudium aus studentischer Sicht erwartet euch dann in der
Ersti-Woche.

Wer also top vorbereitet nach einer unvergesslichen Woche ins Studium starten méchte,
nimmt an der Ersti-Woche teil. hr kdnnt nicht nur die Stadt und Uni kennenlernen, sondern
auch eine Woche lang das Studentenleben in allen Ziigen genieBBen und euch jede Menge
Tipps von héheren Semestern einholen.

Wir freuen uns auf euch!

Euer AK-Erstiwoche



Places to be

Kultur
Laut TripAdvisor sind die Top 10 Sehenswurdigkeiten in Heidelberg:

1. Schloss Heidelberg:

Auch wenn es sich um eine Ruine handelt, ist das Bauwerk beeindruckend! Man muss auf
jeden Fall mal dort gewesen sein, allein um mitreden zu konnen. Die Aussicht ist wirklich
schéon und wenn man keine ganz miserable Ausdauer hat, ist es auch gut zu Ful3 von der
Altstadt aus zu erreichen. AuBerdem ist das Schloss immer eine gute Adresse, falls man mal
Freunde oder Verwandte zu Besuch hat.

2. Philosophenweg:

Der Philosophenweg befindet sich auf der anderen Uferseite des Neckars als das Schloss
und bietet daher einen anderen Blickwinkel auf die Stadt. Der Weg zum Anfang des
Philosophenwegs ist etwas muhseliger als der zum Schloss, lohnt sich aber trotzdem. Auch
dort kann man mal gewesen sein!

3. Altstadt:

Die Altstadt ist vermutlich das, was ihr unter den bisher genannten Orten am haufigsten
aufsuchen werdet, denn dort befindet sich auch die sog. ,Untere” - die Barstral3e
Heidelbergs. Ansonsten besteht die Altstadt im Wesentlichen aus der HauptstraBBe, in der
Geschaft an Geschéft gereiht ist und der Plock, die Parallelstral3e zur Hauptstral3e und der
place to be fiur alle, die lieber Gberfahren werden, als sich durch die shoppenden Touristen
in der HauptstraBBe am Samstagnachmittag durchzudrangeln. Okay, ganz soo schlimm ist es
vielleicht nicht, etwas Vorsicht ist trotzdem geboten.

4. Bergbahn Koénigsstuhl:

Ein weiterer Aussichtspunkt, der sich noch weit Gber dem Schloss befindet, ist der
Kénigsstuhl, den man entweder per Bus, Auto, FuB3 oder Bergbahn erreichen kann. Das
beeindruckende hier ist - Uberraschung: die Aussicht. Ist aber wirklich lohnenswert mal
dort oben gewesen zu sein. Zu FuB3 die Himmelsleiter ist fir die meisten ein einmaliges
Erlebnis - auch im wortlichen Sinne.



5. Alte Bruicke:

Die Alte Briicke ist eine FuBgangerbricke relativam Ende der Altstadt und aus
irgendeinem Grund wohl sehr bekannt und wohl wie der Name schon sagt, auch alt. Man
kann von dort aus auch gut zum Schloss hoch oder am Neckar entlang blicken. Vielmehr
kann man dazu auch nicht mehr sagen.

6. Deutsches Apothekenmuseum:

Als angehende*r Apotheker*in kann man sich schon auch mal dorthin verirren. In der Regel
findet dorthin aber auch ein Ausflug im Rahmen der Geschichtsvorlesung statt, ob das bei
euch stattfinden wird, wissen wir nicht genau. Ansonsten kann man ja aber auch mal privat
vorbeischauen.

7. Marktplatz:
Der Marktplatz befindet sich auch in der Altstadt, am Ende der HauptstraBe. An ihm
befindet sich auBerdem die Heiliggeist Kirche und zahlreiche Restaurants.

8. Studentenkarzer:

Gerade als Student*in sollte man hier mal gewesen sein. Bekannt ist diese Ortschaft
besonders fir die beeindruckend bemalten Wande. Geschichtlich verbirgt sich dahinter
aber trauriger Weise eine Zeit, in der Unis noch ihre eigene Gerichtsbarkeit hatten und
Studenten dort Strafen abgesessen haben. Die Malereien stellten den Zeitvertreib der bis
zu vier Wochen andauernden “Haftstrafe” dar.



9. Thingstatte:

Ein Open-Air Amphitheater aus NS-Zeiten, das vor allem auch von Studenten errichtet
wurde. Auch dort muss man mal gewesen sein. Auch wenn es etwas auBBerhalb liegt, kann
man dort durch die gute Ausschilderung relativ leicht hinwandern oder mit dem Bus fahren.

10. Neckar River:

Die Neckarwiesen sind im Sommer beliebter Treffounkt fiir Freunde - eher weniger zum
Baden, als zum Flunkyball oder Bierpong spielen. Aber auch einfach zum gemditlichen
Beisammensitzen, Musik horen, chillen, Spikeball oder Volleyball spielen. Hier ist bei gutem
Wetter einfach immer was los.

So, euren personlichen Touri-Guide habt ihr hiermit erhalten. Auch wenn die meisten Orte
davon oft an den Wochenenden oder Nachmittagen von Touristen etwas Gberlaufen sind,

lohnen sie sich dennoch und ohne am Schloss, dem Philosophenweg, der Altstadt und der
Unteren gewesen zu sein, kann man sich auch nicht als Heidelberger bezeichnen.

Um euch nun den kulinarischen Einstieg in Heidelberg etwas zu erleichtern, findet ihr im
Anschluss Rankings zu den besten Cafés, Bars und Restaurants:



Kulinarik

CAFES

Hiervon gibt es in Heidelberg ausgesprochen viele! Von hipster tUber alt-ehrwirdig, von
eher touristisch Uber retro ist hier alles dabei. Was euch am besten gefallt, misst ihr schon
selbst rausfinden, aber dennoch ein paar Anregungen:

1. Cafe Nomad
2. Meiks

3. Fresco

4. Pannonicas

5. Deer

6. Nachbarschaft
7. Mildners

8. Friedrich

9. Moro

10. Schafheutle

11. Etwas auBerhalb von Heidelberg, aber absolut lohnenswert: Café Huben in Ladenburg
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NIGHTLIFE

Die meisten Bars sind ja - wie ihr euch hoffentlich bis hierhin schon eingepréagt habt - in der
Unteren oder darum in der Altstadt verteilt, hier ein paar Ideen:

1. Destille
2. Lager

3. Mel's

4. Shooters
5. Tangente
6. P11
7.Bar 133
8. Friedrich
9. Moor

10. Boho




RESTAURANTS

Auch hiervon gibt es in Heidelberg viele, wir haben daher mal ein paar Restaurants
entsprechend ihrer Nationalitdten gesammelt:

- Italienisch: La Locanda, Zum Lamm, Unter Freunden, da Pasquale, da Baggio
- Indisch: Taj Mahal, Moghul

- Asiatisch: Bay Jok, MoschMosch

- Burger: Mahlzeit, Joe Molese. Hemingways, Urban

- Deutsche Kuche: BrauStadel, Flammkuchenhof

....und auBerdem noch ein paar gute Restaurants, die liefern oder eher fir ein schnelles
Essen geeignet sind:

- Asiatisch: Wokman Asia Imbiss, Mr. Ping

- Doner/ Pizzeria: Buffet & Bistro - Pizza & Doner Spezialitdten (direkt im Rewe im
Mathematikon)

- Gesund und griin: Mahmouds, Kostbar

- Amerikanisch: Mandy’s Dinner



Overview: Pharmazie-Studium
,kompakt*

Vier Semester Grundstudium legen die Grundlagen fiir das anschlieBende Hauptstudium.
Insbesondere in den Fachern Mathematik, Chemie, Physik, Physiologie und Biologie wird
Basiswissen vermittelt, welches spater relevant sein wird, um komplexere Zusammenhange
im Hauptstudium zu verstehen. Auch wenn manches vielleicht Gberflissig erscheint, macht
genau diese breite Grundausbildung das Pharmaziestudium aus. So erhéalt man ein breites
Fachwissen und trainiert das naturwissenschaftliche Grundverstéandnis.

Waéhrend der ersten 4 Semester werden in der vorlesungsfreien Zeit Famulaturen absolviert.
Insgesamt 8 Wochen lang hat man so die Mdglichkeit schon mal einen Einblick in die
spateren Tatigkeitsfelder als Apotheker*in in der offentlichen Apotheke, der
Krankenhausapotheke oder der Industrie zu erhalten. Hierbei missen mindestens 4 Wochen
in der offentlichen Apotheke absolviert werden. Die Famulaturen werden in den
Semesterferien durchgefihrt (Giblicherweise nach dem 2., 3. oder 4. Semester)

Das Grundstudium wird mit dem Erhalt des 1.Staatsexamens abgeschlossen. Dies wird als
Besonderheitin Heidelberg nicht als Zentralexamen durchgefiihrt, sondern setzt sich aus den
Credit Points in studienbegleitenden Prifungen wie Klausuren oder Praktika zusammen.

An das Grundstudium schlief3en sich 4 Semester Hauptstudium an. Das gelernte Wissen in
den pharmazeutischen Hauptféachern wird vertieft. Es folgt das zweite Staatsexamen, eine
mundliche Prifung in allen Hauptfachern.

Darauf folgt dann das praktische Jahr (12 Monate), von dem mindestens 6 Monate in einer
offentlichen Apotheke absolviert werden missen. Auch hier habt ihr nochmals die
Gelegenheit, einen praktischen Einblick zu erhalten.

Nach dem erfolgreich bestandenen 3. Staatsexamen, kann nun die Approbation beantragt
werden und die Ausbildung zum/ zur Apotheker*in ist beendet.

Weitere Infos und aktuelle Informationen zum Studium und zur Lehre am IPMB findet ihr
auch auf der Homepage. Vorbeischauen lohnt sich, da hier auch die Kontaktadressen von
Dozenten oder aktuelle Infos zu Veranstaltungen aufgefiihrt sind.
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https://www.ipmb.uni-heidelberg.de/pharmazie_de.html

Wichtige Infos

Wissen wo's steht: wichtigste Adressen und Anlaufstellen

Allgemein

Merkt euch eure Uni-Kennung (Identifikation) und euer Passwort, denn ihr braucht
beides fir jeden Login, der die Uni betrifft.

Mail & Co.

e Damit die Zuordnung eurer E-Mail-Adressen eindeutig und leicht ist, konnt ihr unter
folgendem Link einen Mail-Alias beantragen (am besten wie angegeben nach dem
Schema vorname.nachname):
https://it-service.uni-heidelberg.de/anfrage/mail alias beantragen

e Jedes Semester hat einen eigenen E-Mail-Verteiler, GUber den das Sekretariat oder die
Dozenten euch erreichen kénnen:

WICHTIG: ABONNIERT HIER EUREN E-MAIL VERTEILER:
https://lists.stura.uni-heidelberg.de/cgi-bin/mailman/listinfo/ipmb-pharmazie-1fs-2022

e FEure E-Mails konnt ihr Gber folgenden Link abrufen:
https://sogo02.urz.uni-heidelberg.de/SOGo/so/

e Uberdiesen Link erfahrt ihr, wie ihr eure Mailadresse in Outlook 0.4. integrieren kénnt
(Stichwort: Einrichtung des Standard-Email Kontos in z.B. Outlook):
https://www.urz.uni-heidelberg.de/de/support/anleitungen

e E-Mail-Adressen von den Dozenten werden meist zu Beginn der Vorlesungen bekannt
gegeben, ihr findet sie aber auch im Internet, z.B. auf der Seite des IPMB.

LSF

e LSF = Lehre, Studium und Forschung: Eine etwas veraltete Internetseite, die jedoch

absolut wichtig ist. Hier findet ihr eure Immatrikulationsbescheinigungen, erfahrt ob ihr
offene Gebihren zu begleichen habt oder euch fir Klausuren anmelden. Schaut dort
unbedingt ein paar Wochen vor Klausuren nach, ob die Anmeldung fur diese bereits
freigeschalten ist und meldet euch im Zweifel an. Hier empfiehlt es sich auch, eine Liste
zu fihren, an welchem Datum man sich zu welcher Veranstaltung im LSF angemeldet
hat, um nicht immer im LSF seinen Anmeldestatus zu prifen. Der Semesterbeitrag muss
zum neuen Semester eigenstandig an die Universitat Heidelberg liberwiesen werden.
Dazu erhaltet ihr einen Monat vor dem Ende der Rickmeldungsfrist eine
Erinnerungsmail, die euch auffordert, den entsprechenden Semesterbeitrag zu
Uberweisen (Tipp: erinnert euch gegenseitig im Semester, da eine Mail auch mal schnell
Uberlesen werden kann).
https://Isf.uni-heidelberg.de/gisserver/rds?state=user&type=0
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Bibliothek

e Es gibtdie Hauptbibliothek in der Altstadt, die Bergheim-Bibliothek und die Zweigstelle
in Neuenheim, die fir euch von groBer Bedeutung ist, da sich hier alle
naturwissenschaftlichen Bicher befinden. AuBerdem gibt es noch mehrere kleinere
Bibliotheken einzelner Fachbereiche. Weitere Infos findet ihr Gber folgenden Link:
https://www.ub.uni-heidelberg.de/

e HEIDI ist der online-Katalog der Universitatsbibliothek. Hier konnt ihr online Blcher
reservieren, Fristen verlangern, nach Fachliteratur recherchieren usw.

https://www.ub.uni-heidelberg.de/helios/kataloge/heidi.html

WLAN

e Auf dem Campus stehen grundsétzlich zwei Netzwerke zur Verfigung:
uni-webacess: eher fir Gaste gedacht
eduroam: vorrangig fur Mitglieder der Universitat. Der folgende Link erklart, wie eine
Verbindung aufgebaut werden kann:
https://www.urz.uni-heidelberg.de/de/service-katalog/netzwerk/wlan-ueber-eduroa

Software

o Gegen eine jahrliche Gebihr von 4,39 € kénnen Studierende der Universitat Heidelberg
Microsoft Office 365 Pro Plus nutzen. Weitere Infos hierzu:
https://www.urz.uni-heidelberg.de/de/service-katalog/software-und-

anwendungen/microsoft-office-365-pro-plus-fuer-private-geraete

e Im Verlauf des Studiums werdet ihr friiher oder spater sehr viele Strukturformeln & Co.
Zeichnen mussen. Empfehlung der Fachschaft zur kostenlosen Nutzung ist BioVia Draw:
https://discover.3ds.com/biovia-draw-academic

Formulare

e Stundenpléne, Merkblatter fir Famulaturen und vieles mehr:
http://www.bio.uni-heidelberg.de/de/Pharm Formulare

Studierendenwerk

e Speiseplane fur die Mensen, Tipps zur Wohnungssuche, Infos zum Bafég-Antrag, findet
ihr alles hier:
https://www.studentenwerk.uni-heidelberg.de/
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Semesterticket

Das Semesterticket wird von VRN betrieben und kostet 180 Euro pro Semester. Damit
konnt ihr in und um Heidelberg mit den Bahnen und Bussen fahren. Mehr Infos findet ihr
hier:
https://www.vrn.de/tickets/ticketuebersicht/semester-ticket/semester-ticket/index.html

Ohne das Semestertickets aber dafiir mit eurem Studierendenausweis kdnnt ihr am
Wochenende und unter der Woche ab 19 Uhr das Bahn- und Busnetz der Region
nutzen. Insgesamt ist ein Fahrrad in Heidelberg zu empfehlen, da die Wege meist kurz
und flach sind und das Wetter selten zu schlecht zum Fahrradfahren (es gibt ja
bekanntlich kein schlechtes Wetter, sondern nur schlechte Kleidung ®)).

Auch in eurem Semesterticket enthalten ist das sogenannte Next-Bike. Hier konnt ihr mit
Hilfe eurer Uni-Kennung 30 min kostenlos mit einem der blauen Fahrréder fahren und
wieder abstellen. Weitere Infos:

https://www.vrnnextbike.de/de/campusbike/

Studi-Apps

Rocket-Chat: Rocket-Chat ist eine Plattform, Uber die unsere semesterintere,
semesterlibergreifende und fachschaftsinterne und -tbergreifende Kommunikation
|Guft. Dort kann man sich auBerdem auch gut mit Mitgliedern anderer Fachschaften
austauschen und gemeinsame Projekte Uber verschiedene Kanale starten. Hier direkt
der Beitragslink:

https://fschat.stura.uni-heidelberg.de/home

[=]3 ""’EI

1. Ruft den Link auf. Ihr werdet zu dieser Seite weitergeleitet:

13


https://www.vrnnextbike.de/de/campusbike/

Passwort vergessen?

Neues Konto registrieren

2. Wahlt "Neues Konto registrieren” und erstellt euren Account mit eurer Unimail.

Max*ime Muster

xy123@stud.uni-heidelberg.de

Neues Konto registrieren

Zuriick zum Login

3. Legt euren Nutzernamen fest. Es ist ratsam Vor- und Nachnamen anzugeben.

BENUTZERNAMEN FESTLEGEN

werden Sie in Nachrichten erwahnt und in der Suche gefunden

maxIme.muster

Benutzen Sie folgenden Nutzernamen

Abmelden

4. Jetzt musst ihr nur noch euren E-Mail bestatigen.

14



Wir haben flr euch auch bereits eine Gruppe angelegt. Klickt dafir auf diesen
Einladungslink: https://go.rocket.chat/invite?host=fschat.stura.uni-

heidelberg.de&path=invite%2FFeYCLX oder scannt diesen QR-Code ein:

Unter der Suchleiste kénnte ihr nach Personen, Channels oder Teams suchen, die es auf
diesem RocketChat Server gibt.

Startseite

Welcome to Rocket.Chat!

The Rocket Chat desktops apps for Windows, macOS and Linux are available to download here

The native mobile app, Rocket.Chat, for Android and iOS is available from Google Play and the App Store.
For further help, please consult the documentation

If you're an admin, feel free to change this content via Administration — Layout — Home Body. Or clicking here.

Interessante Channels fir euch kénnten folgende sein:
Pharmi - Allgemein
Alle - General

Die Channels, die mit Pharmi beginnen, sind Channels in denen ausschlieBlich Pharmazie-
Studierende vertreten sind. In den Channels alle sind auch andere Fachschaften vertreten.
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Moodle

Moodle ist eine Plattform, auf der viele Dozenten ihre Kursinformationen und Vorlesungs-
oder Seminarvideos hochladen. Zum Einloggen folgt diesem Link: https://moodle.uni-
heidelberg.de/login/index.php

Wichtig ist, dass ihr euch wieder mit eurer Uni-Kennung und eurem zugehdrigen
Passwort anmeldet. Sobald ihr angemeldet seid, konnt ihr auf der Startseite die Fakultat
fur Ingenieurwissenschaften auswéhlen und nach euren Kursen fir das Wintersemester

2022/23 suchen:

= ‘:‘..‘D.- Moodle der Universitat Heidelberg  Deutsch (de) = A& ® Mustermann, Max b
F === [T y—1  —— | ————

¥ Fakultat fiir Ingenieurwissenschaften

Startseite / Kurse / Wintersemester 22/23 / Fakultat fiir Ingenieurwissenschaften

S mEE mEw -q L L e A
[ o 2

Kursbereiche

Kursbereiche:
Wintersemester 22/23

Sommersemester 2022
Wintersemester 21/22
Sommersemester 2021
Wintersemester 20/21
Sommersemester 2020

Wintersemester 22/23 / Fakultét flr Ingenieurwissenschaften
Kurse suchen .

d Molekulare Biotechnologie

SEESCINY

» Alles aufklappen

Informationen
Bleibendes Kursangebot

Alle Kurse ...

Danach musst ihr nur noch auf Pharmazie und Molekulare Biotechnologie klicken und schon
wird euch eine Liste mit allen Vorlesungen und Seminaren aller Semester aufgezeigt. Fur
euch relevant sind all diejenigen Kurse, die mit ,P1:....... " betitelt sind.

Um euch fir die Kurse anzumelden, muisst ihr dann einen Einschreibeschlissel eingeben.

Diesen lassen euch die Dozenten zukommen. Wenn ihr Fragen und/oder Probleme habt,

meldet euch gerne bei uns!
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Spind

Der Spind ist fir uns alle ab dem Start des ersten Praktikums unerlasslich! Dort kénnt ihr
euren Kittel lagern und wahrend des Praktikums eure Taschen und Wertsachen
einschlieBen. Wir wirden euch wirklich dringend raten, einen Spind zu mieten, da ihr nicht
in jedem Labor die Méglichkeit habt, eure Taschen unterzubringen!

Wo befinden sich die Spinde?
Direkt im Keller des Gebaudes INF 366, also direkt ein Stockwerk unter eurem
Chemiepraktikumssaal.

Wie teuer ist ein Spind?

lhr mietet den Spind immer automatisch fir ein Semester. Die Kosten belaufen sich auf ca.
24€ pro Semester. Ihr kdnnt euch aber theoretisch auch einen Spind zu zweit teilen, so ist
es nochmal glinstiger.

Wie kann ich einen Spind mieten:
Der folgende Link fihrt euch direkt auf die richtige Website:
https://www.astradirect.de/fach-mieten/schule-waehlen

Wichtig ist, dass ihr im Keller einen Spind mietet und am Ende bei der Uberpriifung ,Im
Neuenheimer Feld 366" als Adresse aufgefiihrt ist - dann habt ihr alles richtig gemacht! Ihr
bekommt dann per Post einen Schlissel fir den Spind zugesandt und kénnt ihn direkt
benutzen.

Hochschulsport

Im Rahmen des Hochschulsportangebots stehen euch zahlreiche, sportliche Aktivitaten
kostenfrei oder kostenglnstig zur Verfligung. Schaut unbedingt mal auf der Webseite
vorbei, denn eigentlich ist fir jeden Geschmack etwas dabei. Hier kdnnt ihr sehr gut neue
Kontakte knipfen und euch dabei auch noch auspowern. Tut nach einem langen Uni- oder
Labortag super gut! Nahere Informationen findet ihr unter https://www.hochschulsport.issw-
hd.de/index.php?option=com content&view=featured&ltemid=101.
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Fachschaft

Was ist die Fachschaft?

Die Fachschaft ist eine Institution an der Uni, die sich fir Studierende des Faches einsetzt
und diese vor anderen Organisationsebenen vertritt. Alle Pharmaziestudierenden in
Heidelberg sind automatisch Teil der Fachschaft Pharmazie. Sie bildet die Verbindung
zwischen dem Institut, den Dozierenden und uns Studierenden. AuBerdem organisiert die
Fachschaft Events wie auch die Ersti-Woche. In Zusammenarbeit mit anderen Fachschaften
werden auch die Weihnachtsfeier, das Sommerfest oder die Ersti-Party veranstaltet.

Wie kann ich mitmachen?

In der Fachschaft gibt es viele spannende Amter, so leitet der Fachschaftsrat die
Fachschaftssitzungen, kommuniziert mit den Dozierenden und koordiniert die Fachschaft.
Andere Amter organisieren kleinere und gréBere Veranstaltungen, dienen als
Kontaktpersonen fiir verschiedenste Themen oder kiimmern sich um die Finanzen der
Fachschaft. Viele Amter sind auch mit sehr geringem Arbeitsaufwand verbunden, was sie
perfekt zum Einstieg macht. Da sich die Amter oft (iberschneiden und gute Kommunikation
und Zusammenarbeit essenziell sind, gibt es Fachschaftssitzungen. Diese dienen zum
Austausch von Informationen und Ideen. Es kann jeder teilnehmen, der Interesse hat. Auch
ohne Amt kann man seine Ideen einbringen oder auch einfach nur zuhéren. Neben den
Sitzungen finden auch Fachschaftstreffen statt, die in entspannter Atmosphére die
Verbindung zwischen den Semestern starken. So findet auch jedes Semester das Pharmi-
Dinner statt, bei dem man sich als Zweierteam oder auch einzeln anmelden kann, zuféllig
Gruppen aus sechs Personen aus allen Semestern zusammengemischt werden und dann
jedes Team einen Gang fiir die Gruppe kocht. Da wir in Heidelberg so ein kleiner
Studiengang sind, haben wir unter den Semestern eine tolle Beziehung und helfen uns
gegenseitig aus. Veranstaltungen wie diese bieten die optimale Gelegenheit Freunde auch
auBerhalb des eigenen Semesters zu finden.

Das bedeutet fiir dich: Solltest du Fragen oder Probleme im Studium haben, wende dich
einfach an die Fachschaft und du bekommst Unterstiitzung! Und schau gerne bei der
nachsten Fachschaftssitzung einfach mal vorbei, wir freuen uns immer Gber neue Gesichter!
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Campus

In Heidelberg befinden sich verschiedene Studienfacher an unterschiedlichen Standorten.
So sind alle Naturwissenschaften - und somit auch ihr - im Neuenheimer Feld angesiedelt.
Fur den Anfang kann es dort etwas verwirrend sein. Hier sind trotzdem schonmal ein paar
Hauptgebaude und wichtige Bus- und Bahnhaltestellen markiert:

CAMPUS IM NEUENHEIMER FELD

e

ssssssss

aaaa

1 Theoretikum (INF 324): Dort befinden sich unser Fachschaftsraum, sowie zahlreiche
Horsadle und Seminarrdume, in denen eure Vorlesungen stattfinden werden. AuBerdem
werden die meisten eurer Klausuren in R&umen des Theoretikums geschrieben.

2 Pharmakologisches Institut (INF 366): Dort befinden sich im Erdgeschoss die Labore fir
unsere Chemiepraktika. Euer erstes Praktikum “Allgemeine und Analytische Chemie der
anorganischen Arznei-, Hilfs- und Schadstoffe” wird auch dort stattfinden.
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3 Anorganisches Chemisches Institut: Hier finden in der Regel die Vorlesungen zur
Allgemeinen und anorganischen Chemie im 1. Semester statt.

4 Zentralmensa: Hier konnt ihr euch entweder fur das Tagesgericht oder fir das Buffet
anstellen. Es gibt verschiedene Treppenaufgange fur die verschiedenen Ausgaben.
AuBerdem befinden sich in der Mensa noch das Café Botanik, in dem man ebenfalls
Snacks, sowie vollwertige Essen findet.

5 Institut fUr Pharmazie und Molekulare Biotechnologie (INF 364): Im IPMB werdet ihr euch
haufig aufhalten, da viele Bio-Praktika dort stattfinden. AuBerdem sitzen hier viele
Arbeitsgruppen des IPMB, sowie unser Studienkoordinator Dr. Cornelius Domhan.

Wichtige Haltestellen:

e Bunsengymnasium: Mit dieser Haltestelle macht ihr nie etwas verkehrt. Dort
ausgestiegen folgt ihr einfach dem Menschenstrom und lauft so geradewegs auf die
Zentralmensa und das Theoretikum zu.

e Technologiepark: Direkt an der Haltestelle des Technologieparks befinden sich
verschiedene Einkaufsmarkte (Rewe, Aldi, Rossmann,...). Wenn ihr also nach der Uni
noch einen Einkauf zu erledigen habt, konnt ihr dort hingehen und direkt an dieser
Haltestelle einsteigen.

e Botanischer Garten und Uni-Campus sind praktisch, wenn ihr Richtung Mensa oder
zu den Biopraktika wollt.

e Die Haltestelle Kopfklinik befindet sich in der Nahe vom Pharmakologischen Institut,
in dem euer Chemiepraktikum stattfindet.

e Allgemein gilt: Auf dem Campus befinden sich immer wieder Lageplane an S&ulen.
Wenn die euch auch nicht mehr weiterhelfen, kénnt ihr nattrlich jederzeit Leute
ansprechen!
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Eure Ersti-Tage

Die Ersti-Woche ist ein wichtiges Ritual in vielen Studiengangen, um sich in der Uni zu
orientieren und erste Kontakte zu knlpfen. Die finf Tage werden von uns, Studierenden
aus dem 5. Semester, begleitet, die ein Programm flir euch zusammengestellt haben. Es
handelt sich dabei nicht um Pflichtveranstaltungen, wir kdnnen euch jedoch nur ans Herz
legen, an diesen Orientierungstagen teilzunehmen, um euch untereinander, den Campus
sowie das wunderschone Heidelberg besser kennenzulernen.

Da die Corona-Lage wahrend eurer Ersti-Woche zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht
absehbar ist, haben wir versucht, moglichst Corona-konform zu planen und werden die
Bedingungen an die aktuelle Lage anpassen

Die Ersti-Woche wird in der Woche vor dem Vorlesungsstart stattfinden, das hei3t vom
10.10 bis 14.10.2022, zu der ihr herzlich eingeladen seid!

Wir wirden uns sehr freuen, euch bei einem ersten Kennenlern-Frihstick, welches am
10.10.2022 um 10:00 Uhr in INF 306 SR 19 stattfindet, zahlreich begrifBen zu dirfen! Dazu
bitten wir euch, dass jeder eine Kleinigkeit zu Essen mitbringt. In diesem Zuge wollen wir
euch bereits einen kleinen Einblick in das Grundstudium geben. Idealerweise bringtihr dafr
etwas zum Schreiben mit. Hier werden wir euch auch detaillierte Infos (beispielsweise
Treffpunkte fir die Stadtrallye oder Details zum Abendprogramm) zu den weiteren
Veranstaltungen geben. Als weitere Veranstaltungen sind in der Woche auBerdem ein
spannendes Symposium zu den Berufsmoglichkeiten eines Apothekers, weitere
Einfuhrungstreffen zur Erklarung wichtiger Aspekte im Uni-Alltag, sowie eine Uni- und

Stadtrallye geplant.

Eine kurze Ubersicht (iber die Veranstaltungen in der Ersti-Woche findet ihr in der anschlieBenden
Tabelle:

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.10.2022 11.10.2022 12.10.2022 13.10.2022 14.10.2022
10:00 - 12:00 | Ersti-
Frihstlck
INF 306 SR 19
13:00 - 15:00 | Uni-Rallye Vorstellung Administrative
INF 306 SR 19 | Fachschaft Einfihrung
INF 306 SR 19 | INF 306 SR 14
15:00-17:00 Symposium Stadt-Rallye
INF 306 SR 19
Ca. 20:00 Kneipentour | Abend- Pharmi-
- open end Programm + Dinner
Mentoren
kennenlernen
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Damit wir Bescheid wissen, wer zu welchen Veranstaltungen der Ersti-Woche kommt und
euch beispielsweise fir die Uni-Rallye in Kleingruppen einteilen kénnen, wirden wir euch
bitten, in den per Mail und WhatsApp geteilten Umfrage anzugeben, zu welchen
Veranstaltungen ihr vermutlich kommen werdet. Bitte gebt uns auch Bescheid, falls sich eure
Plane andern und ihr an einzelnen Veranstaltungen doch nicht mehr teilnehmen koénnt. Und
keine Angst: Falls ihr beim Kennenlern-Frihstiick am Montag nicht dabei sein kénnt, werden
wir euch die weiteren Infos zu den anderen Veranstaltungen (beispielsweise Treffpunkte)
natlrlich auch auf anderem Wege (per Mail und in der WhatsApp-Gruppe) zukommen
lassen.

Im Anschluss an die Ersti-Woche findet vom 21.10.-23.10.2022 das Ersti-Wochenende statt,
zu dem ihr ebenfalls herzlich eingeladen seid. Das Ersti-Wochenende bietet euch ebenfalls
die Mdglichkeit eure Kommilitonen besser kennenzulernen. Wir, genauer gesagt einige von
uns, die im 5. Semester sind, werden euch begleiten und ein spaBBiges Wochenende fir euch
vorbereiten. Die Anmeldung fir das Wochenende findet ihr auf der nachsten Seite.
AuBerdem werden wir euch néhere Informationen per Email zukommen lassen.

Kosten

Bitte bringt am ersten Tag 10 Euro mit. Das Geld wird genutzt um Getranke sowie ab und
zu Essen zu besorgen und das Programm zu verwirklichen.

Zusatzlich zur Ersti-Woche, wo ihr bereits erste Kontakte kntipfen kénnt und vor allem den
Campus, das Leben als Student/in und die Stadt Heidelberg ndher kennenlernt, veranstalten
wir flr euch ein super cooles Ersti-Wochenende. Wir, genauer gesagt einige von uns, die im
5. Semester sind, werden euch begleiten und ein spaBiges Wochenende fir euch
vorbereiten. Hier kdnnt ihr eure KommilitonInnen nédher kennenlernen, und dann macht das
Studium gleich viel mehr Spal3!

Stattfinden wird das Ganze vom 21. - 23. Oktober 2022. Gemeinsam werden wir auf eine
Hatte im schonen Odenwald fahren. Wir starten am Freitagnachmittag in Heidelberg am Hbf.
und fahren gemeinsam nach Waldbrunn. Waldbrunn ist mit der Bahn/Bus gut zu erreichen
und liegt im Bereich des Semestertickets. Dieses konnt ihr euch von der Stadt Heidelberg
nach Wohnsitzanmeldung erstatten lassen. Solltet ihr kein Semesterticket besitzen, fahrt ihr
zumindest am Sonntag alle kostenlos mit eurem Studentenausweis zurlick. Alternativ konnt
ihr auch mit dem Auto anreisen.

Die Kosten werden sich auf ca. 70 Euro belaufen. Nach vollstdindigem Eingang der
Anmeldungen melden wir uns nochmal bei allen Angemeldeten mit dem genauen
Teilnehmendenbeitrag und der Kontoverbindungen. Hierbei sind Kosten fir die
Ubernachtung und Verpflegung enthalten.
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Bitte vergesst nicht, in der Anmeldung, die lhr im Anschluss findet und auch nochmals per
Mail zugeschickt bekommt, etwaige Unvertraglichkeiten oder Erndhrungsgewohnheiten
anzugeben! Die Verpflegung wird generell vegetarisch sein, gebt aber bitte an, wenn ihr
euch vegan ernahrt.

Nach eurer Anmeldung werden wir euch Details zu den Abfahrtzeiten der Bahn, zum
Hygienekonzept, zu bendtigten Materialien und sonstige Informationen zukommen lassen.
Wie ihr auch der Hausordnung entnehmen konnt, werdet ihr eigene Bettwasche bendtigen.

Eines garantieren wir euch: |hr werdet jede Menge SpalB3 haben und euch nach dem

Wochenende sicherlich als Semester zusammengefunden haben! Wir freuen uns sehr auf
euch!
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Anmeldung zum Ersti-Wochenende im WS 22/23

Hiermit melde ich mich,

verbindlich zum Ersti-Wochenende (21.10.-23.10.2022) der Fachschaft Pharmazie
Heidelberg in Waldbrunn (Landheim des Helmholtz-Gymnasiums Heidelberg e.V,;
Unterhollgrund 13-18; 69429 Waldbrunn, Unterhéllgrund) an.

Kontaktdaten:
E-Mail:
Kontaktadresse fur Notfalle:

Name:

Telefon:

Erndhrungsgewohnheiten:
Vegan Ja O Nein O
Sonstige Einschrankungen/Allergien etc.:

Sonstige Anmerkungen:

Regeln:

1. Bei groben VerstoBen gegen die Ublichen Umgangsformen und bei Nichteinhalten von
Anweisungen behalten wir uns vor, einzelne Teilnehmerlnnen von der Veranstaltung
auszuschlieBen oder die Veranstaltung im Ernstfall abzubrechen.

2. Bei Beschadigung von (Einrichtungs-)Gegenstanden oder Material haftet die jeweilig
schadensverursachende Person, ist diese nicht feststellbar, so haftet die gesamte Gruppe.
3. Im Bereich der Schlafraume gilt eine Nachtruhe von 23:00 Uhr bis 07:00 Uhr.

4. An das geltende Hygienekonzept sowie die allgemein gliltige Hausordnung (siehe
Anhang) wird sich gehalten.

Die Regeln habe ich gelesen und akzeptiert.

(Datum, Unterschrift)
Bei Teilnehmerlnnen unter 18 Jahren Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten:

(Datum, Unterschrift)
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Falls noch weitere Fragen aufkommen, kontaktiert uns gerne:

Antonia Leyens: antonia.leyens@stud.uni-heidelberg.de (Ansprechperson Ersti-Wochenende)
Nils Lau: nils.lau@stud.uni-heidelberg.de (Ansprechperson Ersti-Woche)

Sophie Pflugfelder: sophie.pflugfelder@stud.uni-heidelberg.de (Ansprechperson Ersti-Woche)
oder allgemein: erstiwoche.pharmazie@stura.uni-heidelberg.de
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Zum Schluss noch eine wichtige Aktion unserer Fachschaft, bei der auch ihr teilnehmen und
Leben retten kénnt:

Der Vampire Cup

Dabei handelt es sich um einen jahrlich stattfindenden Blutspendemarathon mit dem Ziel
moglichst viel Blut zu sammeln und maoglichst viele Menschen zum Spenden zu animieren.
Es handelt sich dabei um einen Wettbewerb auf internationaler Ebene, bei dem
Studierende der Pharmazie in Deutschland (vertreten durch den BPhD) gegen weitere
nationale Verbande von Pharmaziestudierenden antreten. Macht deshalb zahlreich mit!

In diesem Jahr wird der Vampire Cup vom 17.-28. Oktober 2022 in der IKTZ
Blutspendezentrale in Heidelberg stattfinden. Weitere Informationen findet ihr im
Anschluss:

26



':I:"'-"'"

"'_:ln"

A
Hier gehts zur

Terminreservierungn

VAMPIRE CUP

SPENDE BLUT!

Eine Aktion der Fachschaft

Pharmazie Heidelberg

17. - 28. Oktober

Q IKTZ Bluspendezentrale
INF 583

Herz-Blut




Schritt 1

Fragt Freund*innen, ob sie Blut spenden wollen.
Die genauen Kriterien findet ihr unter:
https://www.iktz-hd.de/blutspende/was-
muss-ich-beachten/

Schritt 2

Meldet euch zur Spende beim IKTZ zwischen

dem 17.10 - 28.10.22 uber deren Website oder
uber den QR-Code an.

Schritt 3

Spendet Blut, Thrombozyten oder Plasma.
Eine kleine Aufwandtsentschadigung erhaltet
ihr ebenfalls.

Schritt 4

Fullt das ausliegende Formular aus und werft
es in unseren Briefkasten vor Ort.




